
Welkom bij

Hartelijk welkom in onze apotheek! 

Wij hebben deze digitale folder samengesteld 

om u nog beter van dienst te zijn. 

Hierin vindt u informatie over onze apotheek.

Apotheek de Vogelvlinder



Tip
Klik op de gewenste (sub)titel in 

de inhoudsopgave en navigeer 

autmatisch naar de gewenste 

pagina toe.
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Even voorstellen

mijn naam is Iris Zuydgeest. Ik ben de beherend apotheker van 

Apotheek de Vogelvlinder. Sinds 2012 werk ik als apotheker. Ik ben mijn 

carrière begonnen in een apotheek in Noordwijk waar ik mij heb 

gespecialiseerd tot openbaar apotheker. Hierna heb ik een aantal jaar als 

interim apotheker gewerkt en ervaring opgedaan in verschillende apotheken. 

Sinds 2022 werk ik met heel veel plezier in Apotheek de Vogelvlinder.

Wie zijn wij en waar staan we voor

Als apotheker ben ik eindverantwoordelijk voor alle handelingen in de 

apotheek. Ik controleer dagelijks alle recepten die in de apotheek verwerkt 

worden. Daarnaast ben ik nauw betrokken bij de farmaceutische zorg voor 

onze patiënten. Ik wil graag dat patiënten mij kennen en mij kunnen bereiken 

voor vragen over hun medicijnen.

Ik werk samen met een aantal zeer deskundige collega’s in de apotheek. 

Zij zorgen samen met mij voor een optimale farmaceutische zorg aan al 

onze patiënten mét de daarbij behorende persoonlijke aandacht. Heeft u 

vragen over uw medicijnen of over uw gezondheid waar wij u als 

medicijnexpert bij kunnen helpen? Maak dan een afspraak met ons. 

Via deze link kunt u uw afspraak direct online inplannen 

Plan een afspraak

Als u onze apotheek komt binnengelopen merkt u het meteen: deze 

apotheek is anders dan andere apotheken. De apotheek is een stuk 

kleiner dan gemiddeld en er staan bijna nooit mensen te wachten. 

Apotheek de Vogelvlinder is de apotheek van nu; waar de behoefte 

van de patiënt op nummer é én staat en de apotheek een plek is waar 

je terecht kunt voor zorg en gezondheid. Dit zijn onze speerpunten:

https://apotheekdevogelvlinder.nl/voor-patienten/#elementor-action%3Aaction%3Dpopup%3Aopen%26settings%3DeyJpZCI6IjcxOSIsInRvZ2dsZSI6ZmFsc2V9


Focus op zorg

In de apotheek zijn wij het liefst bezig met de 

gezondheid van onze patiënten. Wij besteden 

daarom zo veel mogelijk tijd en aandacht aan de 

begeleiding van mensen bij hun medicijngebruik. 

Wij kiezen ervoor om de logistieke taken, het 

klaarmaken van de medicijnen, zo veel mogelijk uit 

te besteden. Wij hebben daarom weinig medicijnen 

op voorraad en een kleine ruimte. 

Spoedmedicatie hebben we natuurlijk in de 

apotheek zodat u daar direct mee kunt beginnen.

Hybride communicatie

Wij vinden het belangrijk dat onze zorg voor 

iedereen toegankelijk is. Voor mensen met een 

volle agenda die alleen digitaal bereikbaar zijn 

maar ook voor mensen die persoonlijk contact 

prettig vinden of waarbij digitaal contact niet 

mogelijk is. 

U kunt daarom zelf kiezen of het contact 

digitaal plaatsvindt, telefonisch of persoonlijk bij 

ons in de apotheek. En op een moment dat het 

voor u uitkomt.

Onze speerpunten

Duurzaamheid

Bij ons staat duurzaamheid hoog op de agenda. 

In onze ogen is de farmaceutische zorg namelijk 

alleen toekomstbestendig als er ook aandacht is 

voor de impact van de apotheek op het milieu. 

Bij elke beslissing die we nemen wordt 

duurzaamheid meegenomen. Een voorbeeld 

hiervan is dat wij papierloos werken. Alle recepten 

worden elektronisch verwerkt en bijsluiters sturen 

wij het liefste per mail.

Preventie en leefstijl

Hoewel wij u graag helpen bij het verstrekken van 

medicijnen zouden wij liever hebben dat u helemaal 

geen medicijnen nodig heeft. Helaas is dit niet altijd 

te voorkomen, maar in sommige gevallen kan een 

gezonde leefstijl hier aan bijdragen. 

Wij besteden daarom veel aandacht aan het 

bevorderen van een goede gezondheid en werken 

graag samen met andere zorgverleners om dit te 

bereiken. Ook besteden wij veel aandacht aan het 

afbouwen van medicatie.



Social media

Wij vinden het belangrijk om onze kennis over medicijnen toegankelijk te 

maken voor iedereen die daar geïnteresseerd in is. 

Wij zijn daarom actief op social media (Instagram en Facebook). Wij delen hier 

inhoudelijke informatie over medicijnen maar ook praktische informatie over 

de apotheek. U kunt ons volgen via @apotheekdevogelvlinder.

Persoonlijk advies

Vaak zien mensen de apotheek als een plek om je medicijnen op te halen. 

Wij zien onze apotheek graag op een andere manier. De apotheker en 

apothekersassistenten zijn volgens ons dé experts op het gebied van 

medicatie. Deze kennis zetten wij graag in om u zo goed mogelijk te begeleiden 

bij het gebruik van uw medicijnen. 

Voor ons is de apotheek daarom veel meer dan alleen een plek om je 

medicijnen op te halen. De apotheek is er om samen met u en uw arts te kijken 

welk medicijn het meest geschikt voor u is. Om informatie te geven als u begint 

met een nieuw medicijn en met u te bespreken hoe u het medicijn zo goed 

mogelijk in uw leven in kunt passen. Om bij u te checken hoe het gaat als u een 

medicijn al wat langer gebruikt en om u te begeleiden als u weer wilt stoppen 

met een medicijn. Kortom, bij alles wat met uw medicatie en uw gezondheid 

te maken heeft kunt u bij ons terecht. Wij nodigen u daarom ook graag uit om 

contact met ons op te nemen als u vragen heeft over uw medicatie. 

Wij raden u aan om hiervoor een afspraak in te plannen via deze link zodat wij 

hier rekening mee kunnen houden en genoeg tijd voor u vrij kunnen maken. Een 

afspraak kan fysiek in de apotheek, in onze spreekkamer, maar ook 

telefonisch of digitaal via videobellen.

Waarvoor kunt u bij ons terecht?

Oude medicijnen

Heeft u oude medicijnen waarvan de houdbaarheidsdatum is verstreken of 

die u niet meer gebruikt? Dan kunt u deze terugbrengen naar de apotheek. 

Wij zorgen ervoor dat de medicijnen op een verantwoorde wijze worden 

vernietigd. Bij de ingang van de apotheek staat een medicijnretourbox. 

Hier kunt u uw oude medicijnen zelf in doen. 

Let er op! dat u hier geen naalden, doosjes en privacygegevens in doet. 

Spuiten en/of naalden kunt u ook bij ons inleveren. Gebruik hiervoor altijd 

een naaldencontainer. Deze naaldencontainer kunt u gratis bij ons aan 

de balie vragen. 

Zelfzogadvies

Heeft u last van klachten waar u (nog) niet mee naar de huisarts wilt gaan 

maar waar u wel graag een goed advies voor wilt krijgen? Ook daarvoor kunt 

u bij ons terecht! Wij werken in de apotheek volgens wetenschappelijke 

richtlijnen zodat u zeker weet dat u een goed advies krijgt. De apotheek heeft 

een zorgvuldig samengesteld assortiment aan zelfzorgproducten, producten 

die zonder recept verkrijgbaar zijn. 

Omdat wij inzicht hebben in uw medicatiedossier kunnen wij ook controleren 

of u het product veilig kunt gebruiken in combinatie met uw andere 

medicijnen. Daarnaast adviseren wij u hoe u de klacht mogelijk op een andere 

wijze (zonder medicijnen) kunt verminderen of voorkomen. 

Als wij van mening zijn dat u met uw klacht beter naar de huisarts kunt gaan, 

verwijzen wij u door naar uw huisarts. Een aantal van de meest voorkomende 

zelfzorgproducten kunt u ook zelf aanschaffen via onze afhaalautomaat die 

u kunt vinden bij binnenkomst van het pand.

https://www.instagram.com/apotheekdevogelvlinder/
https://www.facebook.com/apotheekdevogelvlinder/
https://apotheekdevogelvlinder.nl/voor-patienten/#elementor-action%3Aaction%3Dpopup%3Aopen%26settings%3DeyJpZCI6IjcxOSIsInRvZ2dsZSI6ZmFsc2V9


Afhaalautomaat voor uw gemak!

Wilt u uw medicijnen ophalen op een moment dat het voor u 

uitkomt en zonder wachtrij? Maak dan gebruik van onze 

afhaalautomaat!

Hoe werkt het? Op het moment dat wij uw medicijnen in de 

afhaalautomaat doen ontvangt u een bericht met daarin een 

code. Als u deze code invoert komen uw medicijnen eruit.

Moet u voor uw medicijnen betalen? Dit kunt u direct pinnen 

aan de afhaalautomaat.

Afhaalautomaat

Gratis bezorgservice voor iedereen!

Lukt het niet om uw medicijnen in de apotheek op te halen? 

Of blijft u gewoon liever thuis? Geen probleem! Wij bezorgen de 

medicijnen graag bij u thuis.

Als het past kunnen wij het pakje door de brievenbus doen. Als 

het om een groter pakket gaat kunnen we een bezorgmoment 

afspreken zodat u weet wanneer we langskomen.

Wilt u hier gebruik van maken? Geef het bij ons aan! 

Er zijn geen extra kosten verbonden aan deze service.

Bezorgservice



Geeft u wel tijdig aan ons door wanneer geneesmiddelen worden gestopt of

wanneer de sterkte of het gebruik veranderd? Bel ons dan even.

U kunt ons telefonisch benaderen 

030 - 2271 520

Herhaalservice voor uw gemak en ondersteuning

De apotheek kan uw geneesmiddelen automatisch klaarmaken. U hoeft geen 

herhaalrecepten meer zelf aan te vragen en alle geneesmiddelen staan voor u 

op een afgesproken tijdstip voor u klaar. Hierbij doorloopt de apotheek voor u 

de volgende stappen:

Bij de start bekijkt de apotheek samen met u hoeveel voorraad 

u nog heeft van de verschillende geneesmiddelen. 

Vervolgens worden deze zo aangevuld, dat u een volgende 

keer alles gelijktijdig kunt ophalen. Wij zorgen ervoor dat uw 

geneesmiddelen op tijd voor u worden klaargemaakt.

Ongeveer een week voordat uw geneesmiddelen daadwerkelijk 

op zijn, kunt u de geneesmiddelen ophalen. Wij kunnen u dan 

ook op tijd informeren als uw geneesmiddelen niet op voorraad 

zijn en de bestelling langer duurt dan gewenst is. 

Samen maken we dan afspraken over 

de levering van uw geneesmiddelen. 
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Herhaalservice



Openingstijden en dienst

Apotheek de Vogelvlinder is geopend van maandag t/m vrijdag van 

8.00 tot 17.00 uur. Na sluitingstijd, in het weekend en op feestdagen 

kunt u in spoedgevallen terecht bij Dienstapotheek Utrecht 

(Burg. Fockema Andrealaan 60, T: 030-2511024).

Herhaalrecepten aanvragen

Als u een medicijn continu gebruikt, kunt u een herhaalrecept aanvragen. Dit 

kan via uw (huis)arts maar ook rechtstreeks bij ons. In dat geval vragen wij 

een recept bij de (huis)arts voor u aan. Er zijn verschillende manieren om een 

herhaalrecept bij ons aan te vragen:

• Telefonisch:  030 - 2271 520

• Whatsapp:   06 - 28822125

• E-mail:   info@apotheekdevogelvlinder.nl

U kunt alleen recepten bij ons aanvragen voor genees- of hulpmiddelen die 

u eerder heeft gebruikt. Al uw aanvragen worden per keer beoordeeld door 

de apotheek en uw eigen huisarts. Wij informeren u als er bijzonderheden zijn 

met uw aanvraag of als wij eerst met uw huisarts moeten overleggen. 

Herhaalrecepten die u voor 16.00 uur bij de huisarts of bij ons aanvraagt, 

liggen (zonder tegenbericht) de volgende werkdag klaar om opgehaald of 

bezorgd te worden. U ontvangt van ons een bericht zodra de medicijnen 

klaarliggen om opgehaald te worden.

Praktiche informatie

Verwerking persoonsgegevens

Wij vinden het van groot belang dat er zorgvuldig wordt omgegaan met uw 

persoonsgegevens. Persoonsgegevens worden door ons dan ook zorgvuldig 

verwerkt en beveiligd. Daarbij houden wij ons aan de eisen uit de 

privacywetgeving. In onze privacyverklaring leggen wij uit welke 

persoonsgegevens wij verzamelen en gebruiken en met welk doel. Tevens 

staat in de privacyverklaring opgenomen welke rechten u hebt. U vindt de 

actuele privacyverklaring op onze website, via deze link. Wij raden u aan 

deze verklaring zorgvuldig te lezen.

Ook kan het noodzakelijk zijn dat voor de door u gevraagde diensten 

gegevens worden gedeeld met derden, zoals een leverancier. Wanneer 

wij uw gegevens aan een derde verstrekken, zorgen wij er o.a. 

(met een overeenkomst) voor dat uw gegevens niet voor andere 

doeleneinden worden gebruikt.

Opleiding medewerkers

De apotheek is een erkende leerplek en er zijn regelmatig medewerkers bij 

ons in dienst die in opleiding zijn. Wij vinden het belangrijk om op deze manier 

een bijdrage aan het behoud van zorg in de toekomst te leveren. Daarnaast 

zijn wij van mening dat de frisse blik van deze medewerkers bijdraagt aan de 

kwaliteit van de apotheek. Ook voor de vaste medewerkers blijft de apotheek 

scholing en ontwikkeling stimuleren om de kennis actueel te houden.

Klacht melden

Bij ons staat klantgerichtheid en service op nummer één. Toch is het mogelijk 

dat u ergens ontevreden over bent. Wij vinden het erg fijn als u dit met ons 

bespreekt zodat wij het voor u kunnen oplossen. Als u niet tevreden bent 

met de door ons geboden oplossing, kunt u uw klacht bespreken met de 

klachtenbemiddelaar van het Bemiddelingsbureau Apotheken. 

Via deze link kunt u daar meer informatie over vinden.

https://apotheekdevogelvlinder.nl/privacy-policy/
https://www.apotheek.nl/zorg-van-de-apotheker/klachten-over-uw-apotheek#wat-kunt-u-doen-met-uw-klacht?


Praktiche informatie

LSP

Als u zich bij ons inschrijft vragen wij aan u of u toestemming geeft om uw 

medische gegevens beschikbaar te stellen via het LSP (Landelijk Schakelpunt). 

Uw gegevens worden dan opengesteld zodat andere zorgverleners zoals 

andere apotheken, ziekenhuizen, spoedarts, dienstapotheek en 

huisartsenpost uw gegevens kunnen inzien. Zorgverleners die via het LSP uw 

dossier bij ons opvragen moeten u hiervoor altijd toestemming vragen. Wilt u 

meer weten over het LSP, kijk dan op: https://www.volgjezorg.nl

Betaling

Als de correcte verzekeringsgegevens in uw dossier staan, kunnen wij uw 

medicijnen rechtstreeks declareren bij uw verzekering. Zelfzorggeneesmiddelen 

(medicijnen die zonder recept verkrijgbaar zijn) of medicijnen die niet 

vergoed worden vanuit de basisverzekering kunnen in de apotheek of bij de 

afhaalautomaat met pinbetaling afgerekend worden. Een factuur of bonnetje 

printen wij niet standaard uit maar kunnen wij per mail aan u sturen.

Privacy

Apothekers en apothekersassistenten hebben een beroepsgeheim. Andere 

medewerkers en stagiairs ondertekenen een geheimhoudingsverklaring. De 

apotheek heeft met de andere zorgverleners in de omgeving een protocol 

opgesteld voor het correct overdragen van medicatiegegevens.

Via het inschrijfformulier geeft u ons toestemming om uw gegevens met 

andere zorgverleners te delen. Als u daar bezwaar tegen heeft, kunt u 

dat aangeven in de apotheek. U kunt uw toestemming op elk moment 

weer intrekken.

Controle ID-bewijs

Als u zich inschrijft bij onze apotheek zullen wij u identificeren op basis van een 

geldig ID-bewijs. Indien u zich online aanmeldt zal deze controle 

plaatsvinden bij het eerste fysieke contactmoment. Bijvoorbeeld als u uw 

medicijnen komt ophalen. 

Uw dossier

In onze apotheek houden wij alle informatie over uw medicijngebruik bij in uw 

patiëntendossier. De apotheek kan dan een optimale medicatiebewaking en 

medicatiebegeleiding uitvoeren. Dit houdt in dat wij in de apotheek controleren 

of u uw medicijnen kunt gebruiken bij uw onderliggende aandoeningen/ziekten 

en in combinatie met uw andere medicijnen. Daarnaast kunnen wij patiënten 

met chronische ziekten beter begeleiden. Het is voor uw veiligheid belangrijk 

dat uw gegevens in het patiëntendossier correct en compleet zijn. Geeft u de 

volgende gegevens 

altijd aan ons door:

• Als u een bepaalde aandoening/ziekte heeft;

• Als u een operatie heeft ondergaan;

• Als u een allergie heeft;

• Welke medicijnen u gebruikt

(ook als u die zelf in een andere winkel koopt); 

• Als u zwanger bent;

• Als u borstvoeding geeft;

• Als u zuurstof gebruikt.

Geef het ook aan ons door als uw situatie verandert en het niet meer van 

toepassing is. Bijvoorbeeld als u niet meer zwanger bent of geen borstvoeding 

meer geeft. Deze informatie wordt bewaard in uw patiëntendossier, zodat wij 

hierop kunnen bewaken. Het is daarom belangrijk om nieuwe aanvullingen en 

wijzigingen aan de apotheek door te geven zodat wij u de beste 

ondersteuning kunnen geven.

Behandelovereenkomst

Als wij een recept voor u ontvangen sluit u een behandelovereenkomst met 

de apotheker af. Dit houdt in dat de apotheek u informeert over alle zaken 

die van belang kunnen zijn bij het gebruik van uw medicijn. Dit gebeurt zowel 

mondeling als schriftelijk, bijvoorbeeld via de bijsluiter.

https://www.volgjezorg.nl/


Gebruikt u meerdere medicijnen?

Vraag een medicatiebeoordeling aan

Bij een medicatiebeoordeling gaat de apotheek in op het 

gebruik van al uw medicijnen en uw ervaringen hiermee. 

De apotheek evalueert eventuele problemen die kunnen 

ontstaan zoals het optreden van bijwerkingen, problemen met 

de inname van een geneesmiddel en of de combinatie van 

verschillende medicijnen optimaal is bij uw persoonlijke situatie. 

Wij controleren ook of er geen medicijnen missen of dat u juist 

te veel gebruikt. Vervolgens wordt er op basis van dit gesprek 

samen met de huisarts gekeken of de medicatie kan worden 

verbeterd. Wij noemen het ook wel een APK van de medicijnen.

Wilt u graag een medicatiebeoordeling? Neem contact met 

ons op voor meer informatie en om een afspraak in te plannen.

Medicatiebeoordeling

Wilt u meer overzicht? 

Sommige mensen vinden het lastig om overzicht te houden 

over de medicijnen die ze gebruiken. Een medicatierol kan dan 

een oplossing zijn. 

Dit is een rol met medicijnen voor meerdere weken, waarbij de 

medicijnen zijn verpakt in zakjes met afzonderlijke innametijden. 

De zakjes zitten aan elkaar vast op een rol. Op ieder zakje staat 

de naam van de medicijnen die erin zitten, de dag en het tijdstip 

waarop de inhoud moet worden ingenomen. 

Een medicatierol is geschikt voor mensen die gedurende 

langere tijd dezelfde medicijnen gebruiken.

Meer weten? Neem contact met ons op! 

Medicatierol



Meest gestelde vragen

Q |  Welke uitleg geeft de apotheek bij een eerste uitgifte en waarom 

        moet ik daarvoor betalen?

A |  Als u een medicijn van ons ontvangt die u nog niet eerder heeft 

 gebruikt geven wij u uitleg over het medicijn. Dit geldt ook voor 

 medicijnen die u langer dan 1 jaar niet heeft gebruikt. Wij bespreken 

 dan de volgende onderwerpen met u:

  Waar u het geneesmiddel voor krijgt (de indicatie)

  Hoe het geneesmiddel werkt en wanneer de werking intreed

  Hoe u het geneesmiddel het beste kunt innemen 

  Welke bijwerkingen u eventueel kunt verwachten

  Andere belangrijke gebruiksadviezen

 In Nederland is besloten dat er een ander tarief gerekend wordt voor 

 een eerste uitgifte dan voor een herhaaluitgifte. Dit komt doordat het 

 over het algemeen langer duurt om een recept te verwerken van een 

 medicijn dat iemand voor het eerst krijgt dan voor een herhaalrecept. 

Q |  Controleert de apotheek of ik mijn nieuwe medicijn veilig kan 

 gebruiken in combinatie met mijn andere medicijnen of 

 eventuele aandoeningen?

A |  Iedere keer als u een medicijn krijgt via de apotheek, controleren wij of 

 dit medicijn samengaat met de medicijnen die u al gebruikt. Daarnaast 

 controleren wij of u het medicijnen zonder problemen kunt gebruiken bij 

 eventuele aandoeningen die u heeft en bij ons bekend zijn. Ook gaan 

 wij na of de dosering en het gebruik van het medicijn geschikt is voor u. 

 

 Bij een recept voor een kind tot 18 jaar en bij risicogeneesmiddelen 

 vragen wij het gewicht zodat wij op basis van het gewicht de dosering 

 van het medicijn kunnen controleren. Als wij twijfelen over het 

 voorschrift van de arts, dan nemen wij, in overleg met u, contact op 

 met de voorschrijvend arts.

Q |  Voor welke periode krijg ik maximaal mijn medicijnen mee?

A |  Bij de start van een nieuw medicijn geven wij u het medicijn voor een 

 korte periode mee. Dit is meestal een periode van 2 weken tot een 

 maand. Op deze manier kunt u eerst voor een korte periode kijken hoe 

 het gaat en is er minder risico op verspilling. Bij het bepalen van de 

 periode houden we (indien mogelijk) rekening met de termijn waarop u 

 een evaluatieafspraak heeft met de arts en met de 

 verpakkingsgrootte van het medicijn.

 Indien u een medicijn al langer gebruikt, mogen wij u in principe voor een 

 periode van maximaal 3 maanden meegeven. Sommige medicijnen zijn 

 hierop een uitzondering. Als dit het geval is, bespreken wij dit met u. De 

 maximale hoeveelheid die wij aan u meegeven is bedoeld om verspilling 

 van medicijnen te voorkomen. 

 Wanneer u een recept meekrijgt voor een  periode langer dan 3 

 maanden, houden wij het tegoed aan medicijnen vast als herhaling in 

 ons systeem. U kunt deze herhaling dan op een later moment bij ons 

 aanvragen om te leveren. Wilt u toch uw medicijnen voor een langere 

 tijd ontvangen (bijvoorbeeld voor een vakantie) neem dan contact  

 met ons op.

Q |  Wat moet ik doen als ik een bijwerking ervaar van een medicijn?

A |  Als u bijwerkingen ervaart na het gebruik van een bepaald medicijn, 

 neemt u dan contact op met de apotheek. De apotheek bekijkt dan 

 wat de beste behandeling kan zijn voor uw klachten in samenspraak 

 met de huisarts.



Q |  Is mijn medicijn altijd op voorraad?

 

A |  Als uw arts een recept voorschrijft voor een medicijn dat wij niet 

 op voorraad hebben, bestellen wij dit voor u. In de meeste gevallen 

 duur de bestelling één werkdag als wij het voor 17u besteld hebben. 

 

 Wanneer de levering langer duurt, nemen wij telefonisch contact 

 met u op om de verwachte leverdatum met u te bespreken. Er zijn 

 momenteel veel problemen met leveringen van medicijnen. Veel 

 medicijnen zijn niet leverbaar of worden pas na een lange periode 

 verwacht. Als dit het geval is nemen wij contact met u op om een 

 oplossing met u te bespreken. Mocht het nodig zijn dan nemen wij 

 contact op met de voorschrijver om een alternatief voor te stellen. 

 In verband met deze leveringsproblemen adviseren wij uw chronische 

 herhaalmedicijnen op tijd te bestellen (ca. 1-2 weken voor de medicatie 

 op is). Op die manier hebben wij wat langer de tijd om een oplossing 

 voor u te zoeken. 

Q |  Wat moet ik voor mijn medicijnen regelen als ik op reis ga?

A |  Als u op reis gaat adviseren wij om een actueel medicatieoverzicht mee 

 te nemen. Voor al als u meerdere medicijnen gebruikt. In dit overzicht 

 staan alle medicijnen die u gebruikt en eventuele bijzonderheden 

 zoals een allergie. Mocht u in het buitenland medicijnen of medische 

 hulp nodig hebben, dan kunt u dit overzicht gebruiken zodat 

 zorgverleners kunnen zien welke medicijnen u gebruikt. Daarnaast ad

 viseren wij om te controleren of uw medicijnen onder de Opiumwet 

 vallen. Als dit het geval is heeft u een extra verklaring nodig om uw 

 medicijnen naar het buitenland mee te mogen nemen. Op

 www.hetcak.nl kunt u nagaan of uw medicijnen onder de Opiumwet 

 vallen en welke extra verklaring er nodig is. Komt u hier niet uit of twijfelt 

 u, neem dan contact met ons op.

https://www.hetcak.nl/


Wij heten u nogmaals welkom in onze apotheek!

Met vriendelijke groeten,

Team Apotheek de Vogelvlinder

TEAM FOTO?
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